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Grußwort der Senatorin 
 
 

 

Liebe Leserinnen, liebe Leser, 

 

die meisten von uns möchten in ihrer 

gewohnten und vertrauten Umge-

bung bleiben, auch wenn im Alter Un-

terstützungsbedarf entsteht. Dies 

kann jedoch kleinere und größere 

Probleme für die Betroffenen und ihre 

Familien mit sich bringen. 

Vielleicht sind die Betroffenen den ganzen Tag allein. 

Nicht alle Angehörigen haben die Möglichkeit, sich ganz-

tägig um die Pflegebedürftigen zu kümmern. Manchmal 

reicht die Versorgung nur durch einen ambulanten Dienst 

nicht mehr aus. Irgendwann kann sich die Frage stellen, 

ob ein Umzug in eine stationäre Pflegeeinrichtung not-

wendig ist. 

 



 

  

 

 

Das Land Bremen bietet mit über 30 Tagespflegen teilsta-

tionäre Angebote, die einen solchen Umzug verhindern 

oder hinauszögern können.  

Informationen über die Tagespflegen und deren Standorte 

bietet unsere Broschüre – „Tagespflegen für ältere Men-

schen in Bremen und Bremerhaven“. Sie soll Ihnen hel-

fen, die für Sie richtige Tagespflege zu finden. 

Ich wünsche Ihnen, dass Sie mit Unterstützung der Ta-

gespflege lange in Ihrer vertrauten Wohnung bleiben kön-

nen!  

Ihre 

 

Anja Stahmann 

Senatorin für Soziales, Kinder, Jugend und Frauen 

 

 





Tagespflegen in Bremen und Bremerhaven 
 

 

 7 

 
Tagespflegen für ältere Menschen – es gibt viele gute 
Gründe 
 

 Warum Tagespflege?  
 

- Tagespflege wirkt der Vereinsamung entgegen.  

- Aufbau von Kontakten untereinander, es finden sich 

neue Freunde und Bekanntschaften. 

- Erleben von Tagesstruktur und umfassender Versor-

gung. 

- Sie erleben Lebensfreude, Erhaltung und Förderung 

der Lebensqualität. 

- Sie können es sich gut gehen lassen, sich etwas „gön-

nen“. 

- Förderung von Aktivität, Erhaltung und Anregung von 

körperlicher und geistiger Mobilität. 

- Erhaltung und Neugewinnung von lebenspraktischen 

Fähigkeiten durch entsprechende Angebote und Anlei-

tung.
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- Tagespflege dient auch der Sicherung Ihrer Versor-

gung, z.B. bei der Ernährung. 

- Durchführung von qualifizierter und umfassender Pfle-

ge und Betreuung. 

- Mit all dem können Sie einen Heimaufenthalt vermei-

den bzw. hinausschieben. 

 Welche Vorteile haben die Angehörigen?  
 

- Sie wissen Ihre Angehörigen sicher betreut, während 

Sie anderen Tätigkeiten nachgehen können. 

- Sie erhalten Unterstützung in emotional belasteten Si-

tuationen.  

- Sie finden Entspannung, können Kraft schöpfen und 

Abstand gewinnen. 

- Sie können über Probleme sprechen mit Menschen, die 

in ähnlichen Situationen sind, um so zu erfahren, dass 

Sie damit nicht alleine stehen, wie so häufig geglaubt 

wird. 
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 „Ich bin gerne in der Tagespflege“ -  gute Gründe 
der Tagespflegegäste 

 

- So bin ich abgesichert. 

- Wurde über den Hausarzt empfohlen. 

- Ich habe Depressionen und bin so täglich in Gemein-

schaft. 

- Aus gesundheitlichen Gründen. 

- Ich habe hier Unterhaltung. 

- Alleine habe ich Angst. 

- Ich möchte Kontakt halten und unter Menschen in Be-

treuung sein. 

- Weil mir zu Hause die Decke auf den Kopf fällt. 

- Um Menschen kennen zu lernen. 

- Eine Empfehlung von den Kindern. 

- Es ist gut, dass wir so was haben. 

- Ich bin den ganzen Tag alleine zu Hause und habe 

dann niemanden zum Reden. 
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- Der Gemeinschaft wegen komme ich zur Tagespflege. 

- Durch die Tagespflege habe ich Abwechslung. 

- Ich komme aus freien Stücken und sehr gerne. 

 

 „Es gefällt mir in der Tagespflege“ - Gäste äußern 
sich: 

 

- Leckeres Essen/Trinken. 

- Gymnastik/Bewegung. 

- Denksport, Gemeinschaftsspiele. 

- Nette Leute, Stimmung hier ist gut. 

- Freundschaft. 

- Das Zusammenkommen, der Kontakt mit anderen. 

- Das Menschliche, die Hilfsbereitschaft. 

- Die Dame die das hier alles leitet. 

- Den Umgangston. 

- Hier werden wichtige Fragen beantwortet. 

- Einfach alles! 
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 Weitere Äußerungen von Gästen: 
 

- In der Tagespflege sind so nette, hilfsbereite Men-

schen, und ich bin nicht allein zu Hause.  

(Frau E., 71 Jahre) 

 

- Mir gefällt in der Tagespflege die Gemeinschaft, hier ist 

ein Mit- und kein Gegeneinander und man hat Ver-

ständnis. (Frau R., 84 Jahre) 

 

- Ich lebe allein, aber tagsüber bin ich in Gesellschaft, 

und es wird etwas geboten. Das Essen ist so gut und 

die Menschen sind so nett. (Herr O., 91 Jahre) 

 

- Ich bin gern in der Tagespflege, weil wir gemeinsam 

kochen und das Essen so lecker ist. Alle sind immer so 

freundlich! (Frau I., 75 Jahre)
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- Mir ist hier die Menschlichkeit so wichtig und das Mitei-

nander. Jeder gibt etwas von sich. Ich bin hier, weil so 

viel Häuslichkeit und Menschlichkeit herrscht.  

(Frau G., 86 Jahre) 
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 Herr S. und: Warum bin ich in der Tagespflege? 
 
2003, mit 60 Jahren, erleidet der ehemalige Sozialarbeiter 

durch einen Fahrradunfall ein schweres Schädelhirntrau-

ma. Als früherer Mitarbeiter des Sozialwerks der Freien 

Christengemeinde wird er nun selbst zum Tagespflege-

gast.  

„Es war zunächst seltsam, nun in genau entgegen gesetz-

ter Position wie früher zu sein. Ich konnte selbst nichts 

mehr anpacken, sondern musste mir im Gegenteil von 

meinen ehemaligen Kollegen helfen lassen.“  

 

Doch genau das ist auch hilfreich. Er kommt unter Freun-

de. Man kennt und schätzt ihn. Er wird so akzeptiert, wie 

er ist, mit allen Behinderungen und Einschränkungen, die 

seinen Alltag ausmachen. Die Tagesstruktur hilft, wieder 

ins Gleichgewicht zu kommen. Er gewinnt an Zuversicht, 

nimmt mehr und mehr sein Leben in die Hand.  
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„Ich weiß nicht, was ohne die Tagespflege aus mir gewor-

den wäre. Alle Menschen dort haben mir einfach unendlich 

viel geholfen.“  
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Tagespflegen – Profil 
 

 Was ist denn eine Tagespflege? 
 

In einer Tagespflege werden pflegebedürftige Men-

schen durch qualifiziertes Personal an einigen oder an 

allen Wochentagen begleitet, betreut und gepflegt. Die 

Tagespflegegäste werden auf Wunsch morgens von zu 

Hause abgeholt und nachmittags nach Hause gebracht. 

 
Die Tagespflege ist sinnvoll, um pflegende Angehörige 

zu entlasten und/oder um eine angemessene Betreu-

ung und Pflege zu sichern, wenn Angehörige berufstä-

tig sind. Die Tagespflege soll die Leistungen der häusli-

chen Pflege ergänzen und diese dauerhaft sichern. 

Dadurch sollen die Pflegebereitschaft und die Pflegetä-

tigkeit im häuslichen Bereich erhalten und gefördert 

werden. 
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 Für wen kommt Tagespflege in Frage? 
 

Die Tagespflege ist eine Leistung der Pflegeversiche-

rung. Leistungsvoraussetzungen sind: 

- Vorliegen einer Pflegebedürftigkeit bzw. einer Einstu-

fung. 

- Erfordernis der Stärkung des häuslichen Pflegearran-

gements oder fehlende Sicherstellung der häuslichen 

Pflege eines pflegebedürftigen Menschen in ausrei-

chendem Umfang. 

 

Dies gilt besonders in den Fällen 

- einer kurzfristigen Verschlimmerung der Pflegebe-

dürftigkeit, 

- der Ermöglichung einer (Teil-)Erwerbstätigkeit für die 

Pflegeperson, 

- einer beabsichtigten Entlastung der Pflegeperson, 
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- einer nur für einige Stunden am Tag notwendige stän-

dige Beaufsichtigung des pflegebedürftigen Menschen 

(z.B. bei Demenz). 

 

 Welche Leistungen werden geboten? 
 

- Pflegebedingte Aufwendungen,  

- Aufwendungen der sozialen Betreuung,  

- Aufwendungen für die in der Einrichtung notwendigen 

Leistungen der medizinischen Behandlungspflege. 

- Mehrere Mahlzeiten. 

- Notwendige Beförderung von der Wohnung zur Tages-

pflege und zurück. 

 

 Wie wird die Tagespflege finanziert? 
 

Die Tagespflege wird als Pflegesachleistung gewährt. 

Die Pflegekasse übernimmt ganz oder teilweise
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Kosten für Betreuung, Pflege und Beförderung. Unter-

kunft und Verpflegung sowie gesondert zu vereinba-

rende Zusatzleistungen wie z.B. Fußpflege sind vom 

Tagespflegegast selbst zu zahlen. Verfügen Sie nicht 

über ausreichendes Einkommen und Vermögen, kann 

ein Kostenübernahmeantrag beim zuständigen Sozial-

hilfeträger gestellt werden. 

 

 Wie viel leistet die Pflegekasse? 
 

Die Höhe der Leistungen für Tagespflege ist abhängig 

von der Pflegestufe. Pflegebedürftige können die Ta-

gespflege in Anspruch nehmen, ohne dass sie auf ihre 

bisherigen Pflegesachleistungen verzichten oder eine 

Reduzierung des Pflegegeldes in Kauf nehmen müs-

sen. 
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Sie können insgesamt maximal 150% des Pflegesach-

leistungsbetrages in Anspruch nehmen. Zur Berech-

nung Ihres Anspruchs können Sie sich in jeder Tages-

pflege individuell beraten lassen. 

 

 Darf die Tagespflege über zusätzliche Betreuungs-
leistungen nach § 45b SGB XI abgerechnet wer-
den? 

 

Pflegebedürftige Menschen, bei denen ein erheblicher 

Bedarf an allgemeiner Beaufsichtigung und Betreuung 

z.B. aufgrund einer dementiellen Erkrankung nach 

§ 45 a SGB XI festgestellt worden ist, können Aufwen-

dungen, die im Zusammenhang mit der Inanspruch-

nahme der Tagespflege entstehen, auch als zusätzliche 

Betreuungsleistungen beanspruchen. Das bedeutet, 

dass der monatliche Anspruch auf den Grundbetrag 

von 100 € mtl. bzw. den erhöhten Betrag von 200 € mtl. 

auch für die Tagespflege eingesetzt werden kann. 
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Voraussetzung ist, dass der pflegebedürftige Mensch 

die Kosten hätte selber zahlen müssen und die Tages-

pflege der Entlastung Angehöriger dient. 
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Tagespflegen für ältere Menschen 

in Bremen und Bremerhaven 

 
 

Auf den folgenden Seiten erfahren Sie nähere Einzelhei-

ten über die in Bremen und Bremerhaven bestehenden 

Tagespflegen. Eine gibt es sicherlich auch in Ihrer Nähe! 
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Tagespflege ADVERTUS - „Leib und Seele“  

Träger:  ADVERTUS GmbH & Co. KG 

Ansprechpartner/in Birgit Severin 

Adresse: Paul-Singer-Str. 3 

28329 Bremen 

Platzzahl: 14 

 

 

Öffnungszeiten 

 

Montag bis Freitag 

8.00 bis 16.00 Uhr 

Telefon 0421 / 330057-22 

Fax 0421 / 330057-20 

Mail tagespflege@advertus-online.de 

Bus/Bahn 

Haltestelle 

Linie 24 

Friedrich-Stampfer-Straße 
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Wir bieten 

 Tagesbetreuung und Pflege in anregender, gemütlicher 
Atmosphäre 

 Drei Mahlzeiten – Frühstück, täglich vor Ort frisch ge-
kochte Mittagsmahlzeit, Nachmittagskaffee 

 Umfassende, kompetente Grund- und Behandlungs-
pflege 

 Individuelle therapeutische Maßnahmen 

 Begleitung zum Arzt, etc. 

 Aktivierende Freizeitangebote 

 Fahrdienst 

 Unverbindliche, kostenfreie Probebesuche 

 Angehörigenberatung und –schulung 

 Regelmäßige Angehörigengruppe 
 
Unsere Besonderheiten 
Als einer der Träger des Familien- und Quartierszentrums 
Neue Vahr Nord bieten wir unseren Tagesgästen die Teil-
habe am sozialen Miteinander eines generations-
übergreifenden Treffpunkts. Bei uns erhält jeder Gast ganz 
individuell so viel Pflege und Unterstützung wie nötig, je-
doch quasi „nebenbei“, denn unser Schwerpunkt liegt auf 
der aktivierenden, lebensfrohen Tagesgestaltung. 
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Tagespflege Vahr 

Träger:  AWO Pflege gGmbH 

 

Ansprechpartner/in Ralph Köster 

Adresse: Kurt-Schumacher-Allee 5 

28329 Bremen 

Platzzahl: 13 

 

 

Öffnungszeiten 

 

Montag bis Freitag 

8.00 bis 16.00 Uhr 

Telefon 0421 / 2772-131 

Fax 0421 / 2772-111 

Mail Tapf-vahr@awopflege-bremen.de 

 

Bus/Bahn 

Haltestelle 

Linie 1  

Wilhelm-Leuschner-Str. 
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Wir bieten 

 Betreuung am Tage 

 Fahrdienst 

 Strukturierter Tagesablauf 

 Erforderliche Behandlungspflege 

 Vermittlung u. Begleitung für Friseur, Fußpflege, Arzt, 
Krankengymnastik, etc. 

 
Unsere Besonderheiten 

 Individuelle Förderung und Aktivierung 

 Gemeinsame Aktivitäten, z.B. Besuch d. Freimarktes 

 Gedächtnistraining, Bewegungstraining, Spiele 

 Möglichkeiten eines Behandlungsraumes für Arztvisiten 
und Therapeuten 

 Bei allen Angeboten gilt die Freiwilligkeit, „jeder darf, 
keiner muss“ 
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Tagespflege Egestorff- Im Alter zuhause- 

Träger:  Egestorff-Stiftung Altenheim  

Gemeinnützige Pflege-GmbH 

Ansprechpartner/in Katharina Krüssel-Felske 

Adresse: Stiftungsweg 2 

28325 Bremen 

Platzzahl: 18 

 

 

Öffnungszeiten 

 

Montag bis Samstag 

8.00 bis 16.00 Uhr 

Telefon 0421 / 4272-121 

Fax 0421 / 4272-188 

Mail kruessel-felske@egestorff.de 

Bus/Bahn 

Haltestelle 

Linien 1/25/37/38/40 

Egest./Tenever-Zentr./Züricher Str. 
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Wir bieten 

 Qualifizierte Tagesbetreuung und Beschäftigung  

 Fahrdienst 

 Enge Zusammenarbeit mit Angehörigen und den sozia-
len Diensten 

 Erhaltung und Förderung der praktischen und kogniti-
ven Fähigkeiten 

 Abwechslung und Geselligkeit 

 Respekt und Einfühlungsvermögen 

 Fachgerechte medizinische Versorgung 

 Beratungsgespräche 
 
Unsere Besonderheiten 

 Großer Aufenthaltsraum mit Kamin in angenehmer   
Altbauatmosphäre 

 Große Gartenanlage mit Tierhaltung 

 Hausladen 

 Friseur, Fußpflege, etc. 
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Tagespflege im Stadtteilhaus OTe 

Träger:  Ambulante PFLEGE -  

Bremer Heimstiftung gGmbH 

Ansprechpartner/in Marlies van Vliet, Gabriele Pasch-
ke,  

Adresse: Ludwigshafener Straße 12 

28325 Bremen 

Platzzahl: 12 

 

 

Öffnungszeiten 

 

Montag bis Freitag  

8.00 bis 16.00 Uhr 

Telefon 0421 / 69 66 76 15 

Fax 0421 / 69 66 76 14 

Mail Marlies.vanvliet@bremer-
heimstiftung.de 

Bus/Bahn 

Haltestelle 

Linie 1 

Tenever Zentrum 
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Wir bieten 

 Wohnliche Atmosphäre, großzügige Räumlichkeiten 
und Terrasse 

 Strukturierte Gruppen- und Einzelbetreuung 

 Aktivierende Betreuung und Pflege  

 Leistungen nach § 45b SGB XI 

 Schnuppertag, Fahrdienst 

 Kooperation mit anderen beteiligten Personen und 
Diensten 

 Jahreszeitliche Feste 

 Ganzjähriges Ausflugsangebot 
 
Unsere Besonderheiten 

 Treffpunkt Ote – Raum der Begegnung im Stadtteil 

 Angeschlossenes Wohnen mit Service und Wohnge-
meinschaft 

 Hallenbad und Einkaufsmöglichkeiten in unmittelbarer 
Nähe 
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Tagespflege im Stiftungsdorf Osterholz 

Träger:  Bremer Heimpflege gGmbH 

Ansprechpartner/in Ravijola Perkovic, Karin Rehm 

Adresse: Ellener Dorfstr. 3 

28325 Bremen 

Platzzahl: 12 

 

 

Öffnungszeiten 

 

Montag bis Freitag  

8.30 bis 16.00 Uhr 

Telefon 0421 / 4288-0 

Fax 0421 / 4288-119 

Mail BHS-Osterholz@bremer-
heimstiftung.de 

Bus/Bahn 

Haltestelle 

Linie 25 / 33,34 

Emmentaler Str. / Am Hallacker 
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Wir bieten 

 Wohnliche Atmosphäre, großzügige Räumlichkeiten 
und Terrasse 

 Strukturierte Gruppen- und Einzelbetreuung 

 Aktivierende Betreuung und Pflege  

 Leistungen nach § 45b SGB XI 

 Schnuppertag, Fahrdienst 

 Kooperation mit anderen beteiligten Personen und 
Diensten 

 Jahreszeitliche Feste 

 Ganzjähriges Ausflugsangebot 
 
Unsere Besonderheiten 

 Geriatrische Tagesklinik und mobile Reha in direkter 
Nachbarschaft 

 Kurzzeitpflege 

 Friseur 

 Café 
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Tagespflege im Stiftungsdorf Hemelingen 

Träger:  Bremer Heimpflege gGmbH 

Ansprechpartner/in Ulrike Scheer, Cornelia Wente 

Adresse: Dietrich-Wilkens-Str. 18 

28309 Bremen 

Platzzahl: 12 

 

 

Öffnungszeiten 

 

Montag bis Freitag  

8.30 bis 16.30 Uhr 

Telefon 0421 / 4104-0 

Fax 0421 / 4104-119 

Mail BHS-Hemelingen@bremer-heimstiftung.de 

Bus/Bahn 

Haltestelle 

Linie 29 / 40,41 

Glockenstr. / Bahnhof Hemelingen 
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Wir bieten 

 Wohnliche Atmosphäre, großzügige Räumlichkeiten 
und Terrasse 

 Strukturierte Gruppen- und Einzelbetreuung 

 Aktivierende Betreuung und Pflege  

 Leistungen nach § 45b SGB XI 

 Schnuppertag, Fahrdienst 

 Kooperation mit anderen beteiligten Personen und 
Diensten 

 Jahreszeitliche Feste 

 Ganzjähriges Ausflugsangebot 
 
Unsere Besonderheiten 

 Physiotherapiepraxis 

 Stützpunkt der paritätischen Pflegedienste 

 Kurzzeitpflege 

 Friseur 
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Tagespflege Arbergen 

Träger:  AWO Ambulant gGmbH 

Ansprechpartner/in Andrea Becker-Eschbach 

Adresse: Hermann-Osterloh-Str. 117 

28307 Bremen 

Platzzahl: 12 

 

 

Öffnungszeiten 

 

Montag bis Freitag 

8.00 bis 16.00 Uhr 

Telefon 0421 / 48908-126 

Fax 0421 / 48908-144 

Mail tapf-arbergen@awoambulant-bremen.de 

Bus/Bahn 

Haltestelle 

Linie 41, 44 

Nauheimer Straße 
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Wir bieten 

 Betreuung am Tage mit strukturiertem Tagesablauf 

 Fahrdienst 

 Erforderliche Behandlungspflege 

 Vermittlung von Terminen zum Friseur, Arzt, Kranken-
gymnastik, Fußpflege, Ergotherapie, etc. 

 Leistungen nach § 45b SGB XI 

 Kostenloser Probetag 
 
Unsere Besonderheiten 

 Individuelle Förderung und Aktivierung 

 Gemeinsame Aktivitäten, z.B. kleinere Ausflüge, Spa-
ziergänge, jahreszeitliche Feiern 

 Gedächtnistraining, Bewegungstraining, Denksport und 
Spiele 

 Tierprojekt alle 14 Tage Donnerstags 

 Bei allen Angeboten gilt die Freiwilligkeit: “Jeder darf, 
keiner muss“ 

 Möglichkeiten eines Behandlungsraumes für Arztvisiten 
und Therapeuten 

 Anschluss an die Pflegeeinrichtung 

 Auf Wunsch Fußpflege und Friseur in der Pflegeinrich-
tung möglich 

 



  Tagespflegen in Bremen stellen sich vor 
 

37 

Tagespflege Haus Sonnenschein 

Träger:  Sonja Gawron 

Ansprechpartner/in Sonja Gawron 

Adresse: Mahndorfer Heerstr. 20 b 

28307 Bremen 

Platzzahl: 12 

 

 

Öffnungszeiten 

 

Montag - Freitag bzw. bis Samstag 

8.00 - 16:00 Uhr bzw. bis 15.00 Uhr 

Telefon 0421 / 4854-645 

Fax 0421 / 4899-763 

Mail s.gawron@gmx.de 

Bus/Bahn 

Haltestelle 

Linien 38, 40, 41 

Kluvenhagenerstr. 



 Bremen-Ost 
 

 

38 

Wir bieten 

 Tagesbetreuung 

 Unterstützende und aktivierende Pflege 

 Fahrdienst von Tür zu Tür (auch rollstuhlgerecht) 
 
Unsere Besonderheiten 

 Familiäre Atmosphäre 

 Großer Garten mit Kleintierhaltung 

 Mittagessen wird frisch zubereitet 

 Individuelle Betreuung und Gestaltungsmöglichkeiten 

 Die körperliche und geistige Beweglichkeit wird durch 
spielerisches Gedächtnistraining, kreatives Arbeiten, 
Gymnastik, Ausflüge und Einüben alltäglicher Verrich-
tungen gefördert. 

 
 

 
 



  Tagespflegen in Bremen stellen sich vor 
 

39 

Tagespflege in der  
Stiftungsresidenz Ichon-Park 

Träger:  Bremer Heimpflege gGmbH 

Ansprechpartner/in Sylvia Hoven, Manuela Behring 

Adresse: Oberneulander Landstraße 70 

28355 Bremen 

Platzzahl: 12 

 

 

Öffnungszeiten 

 

Montag bis Freitag  

8.00 bis 16.00 Uhr 

Telefon 0421 / 2577-0 

Fax 0421 / 2577-119 

Mail BHS-Ichon-Park@bremer-heimstiftung.de 

Bus/Bahn 

Haltestelle 

Linie 33 

Höpkens Ruh 



 Bremen-Ost 
 

 

40 

Wir bieten 

 Wohnliche Atmosphäre, großzügige Räumlichkeiten 
und Terrasse 

 Strukturierte Gruppen- und Einzelbetreuung 

 Aktivierende Betreuung und Pflege  

 Leistungen nach § 45b SGB XI 

 Schnuppertag, Fahrdienst 

 Kooperation mit anderen beteiligten Personen und 
Diensten 

 Jahreszeitliche Feste 

 Ganzjähriges Ausflugsangebot 
 
Unsere Besonderheiten 

 Physiotherapiepraxis mit Schwimmbad und Sauna 

 Friseur 

 Parkgelände mit altem Baumbestand 
 
 
 

 



  Tagespflegen in Bremen stellen sich vor 
 

41 

Tagespflege in der Stiftungsresidenz Riensberg 

Träger:  Bremer Heimpflege gGmbH 

Ansprechpartner/in Annemiek Richter, Heike Geue-Beer 

Adresse: Riekestr. 2 

28359 Bremen 

Platzzahl: 12 

 

 

Öffnungszeiten 

 

Montag bis Freitag  

8.30 bis 16.30 Uhr 

Telefon 0421 / 2386-0 

Fax 0421 / 2386-119 

Mail BHS-Riensberg@bremer-heimstiftung.de 

Bus/Bahn Haltest. Linie 4,5 / 21: Horner Kirche 

Stichweg links an der Kirche vorbei 

 

 



 Bremen-Ost 
 

 

42 

Wir bieten 

 Wohnliche Atmosphäre, großzügige Räumlichkeiten 
und Terrasse 

 Strukturierte Gruppen- und Einzelbetreuung 

 Aktivierende Betreuung und Pflege  

 Leistungen nach § 45b SGB XI 

 Schnuppertag, Fahrdienst 

 Kooperation mit anderen beteiligten Personen und 
Diensten 

 Jahreszeitliche Feste 

 Ganzjähriges Ausflugsangebot 
 
Unsere Besonderheiten 

 Praxis für Physiotherapie /Logopädie im Hause 

 Kurzzeitpflege 

 Friseur 

 Café und Restaurant 

 Kegelbahn 

 



  Tagespflegen in Bremen stellen sich vor 
 

43 

Tagespflege im Stiftungsdorf Hollergrund  

Träger:  Bremer Heimpflege gGmbH 

Ansprechpartner/in Eva-Christina Thomke 

Adresse: Im Hollergrund 61 

28357 Bremen 

Platzzahl: 12 

 

 

Öffnungszeiten 

 

Montag bis Freitag  

8.00 bis 16.00 Uhr 

Telefon 0421 / 2785-111 

Fax 0421 / 2785-119 

Mail BHS-Hollergrund@bremer-heimstiftung.de 

Bus/Bahn Haltest. Linie 4 

Peter-Henlein-Str. / Stichweg  

 

 



 Bremen-Ost 
 

 

44 

Wir bieten 

 Wohnliche Atmosphäre, großzügige Räumlichkeiten 
und Terrasse 

 Strukturierte Gruppen- und Einzelbetreuung 

 Aktivierende Betreuung und Pflege  

 Leistungen nach § 45b SGB XI 

 Schnuppertag, eigenen Fahrdienst von Tür zu Tür 

 Kooperation mit anderen beteiligten Personen und 
Diensten, Visiten von Arzt und Therapeuten 

 Tierbesuche 

 Jahreszeitliche Feste, ganzjähriges Ausflugsangebot 

 Angehörigentreffen 
 
Unsere Besonderheiten 

 Angeschlossenes Wohnen mit Service 

 Geschützte Gartenanlage im Innenhof mit Blumen- und 
Kräuterhochbeet 

 Idyllische Lage am Naturschutzgebiet Hollergrund 

 Dorf-Café, Mittagstisch im Jan-Reiners-Treff 

 Frisör im Haus 

 Fußpflege nach Anmeldung 

 
 



  Tagespflegen in Bremen stellen sich vor 
 

45 

 
Tagespflege in der Stiftungsresidenz Luisental  

Träger:  Bremer Heimpflege gGmbH 

Ansprechpartner/in Elisabeth Hillmann, Maike Liedtke 

Adresse: Brucknerstr. 15 

28359 Bremen 

Platzzahl: 12 

 

 

Öffnungszeiten 

 

Montag bis Freitag  

8.30 bis 16.00 Uhr 

Telefon 0421 / 2382-111 

Fax 0421 / 2382-119 

Mail BHS-Luisental@bremer-heimstiftung.de 

Bus/Bahn Haltest. Linien 4, 5 

Vorstraße 

 

 



 Bremen-Ost 
 

 

46 

Wir bieten 

 Wohnliche Atmosphäre, großzügige Räumlichkeiten 
und Terrasse 

 Strukturierte Gruppen- und Einzelbetreuung 

 Aktivierende Betreuung und Pflege  

 Leistungen nach § 45b SGB XI 

 Schnuppertag, Fahrdienst 

 Kooperation mit anderen beteiligten Personen und 
Diensten 

 Jahreszeitliche Feste 
 
Unsere Besonderheiten 

 Physiotherapie im Haus 

 Friseur und Fußpflege Haus 

 Ärzte, Apotheken, Einkaufsmöglichkeiten in der Nähe 
 
 
 
 

 
 



  Tagespflegen in Bremen stellen sich vor 
 

47 

Tagespflege Ohlenhof  

Träger:  Sozialwerk der Freien  

Christengemeinde 

Ansprechpartner/in Angela Dannemann, Elvira Blass 

Adresse: Schwarzer Weg 92D 

28239 Bremen 

Platzzahl: 18 

 

 

Öffnungszeiten 

  

Montag bis Freitag  

8.00 bis 16.00 Uhr 

Telefon 0421 / 6190-186 

 
Fax 0421 / 6190-189 

 
Mail Tap-O@sozialwerk-bremen.de 

 
Bus/Bahn 

Haltestelle 

Linien 2, 3, 10, 90, 93, 94 / 82 

Depot Gröpelingen / Humannstr. 



 Bremen-West 
 

 

48 

Wir bieten 

 Aktivierende Betreuung und Pflege  

 Leistungen nach § 45b SGB XI 

 Drei Probetage  

 Eigener Fahrdienst für die Stadtregionen Nord, West 
und Süd  

 Beratung und Begleitung der Angehörigen in Fragen 
der häuslichen Versorgung/ 

 Angehörigentreffen  

 Visite von Ärzten und Therapeuten möglich 
 
Unsere Besonderheiten 
Wir nehmen ausschließlich Gäste mit einer dementiellen 
Erkrankung auf. Betreuung und Pflege sind auf die beson-
deren Bedürfnisse demenzkranker Menschen abgestimmt. 

 Großzügige, helle Räumlichkeiten und Garten 

 Umfangreiches Beschäftigungsangebot, Gymnastik 
und Ausflüge  

 Jahreszeitliche Feste gemeinsam mit Angehörigen  

 Seelsorgeangebote und regelmäßige Andachten 

 Verhinderungspflege 
 

 



  Tagespflegen in Bremen stellen sich vor 
 

49 

Tagespflege Oslebshausen 

Träger:  Sozialwerk der Freien  

Christengemeinde 

Ansprechpartner/in Vera Strech, Barbara Howey 

Adresse: Oslebshauser Landstr. 18 

28239 Bremen 

Platzzahl: 18 

 

 

Öffnungszeiten 

  

Montag bis Freitag  

8.00 bis 16.00 Uhr 

Telefon 0421 / 3360-750 

 
Fax 0421 / 3360-759 

Mail Tap-OP@sozialwerk-bremen.de 

Bus/Bahn 

Haltestelle 

Linien 90, 93, 94 

Ritterhuder Heerstraße 



 Bremen-West 
 

 

50 

Wir bieten 

 Aktivierende Betreuung und Pflege  

 Leistungen nach § 45b SGB XI 

 Drei Probetage  

 Eigener Fahrdienst 

 Beratung und Begleitung der Angehörigen in Fragen 
der häuslichen Versorgung/Angehörigenabende  

 Visite von Ärzten und Therapeuten möglich 
 
Unsere Besonderheiten 
Zentral am Markt liegt die Tagespflege Oslebshausen. Sie 
gehört zum Seniorenzentrum am Oslebshauser Park und 
bietet: 

 Großzügige, helle Räumlichkeiten mit Terrasse 

 Umfangreiches Beschäftigungsangebot, Gymnastik 
und Ausflüge  

 Jahreszeitliche Feste gemeinsam mit Angehörigen  

 Seelsorgeangebote und regelmäßige Andachten 

 Verhinderungspflege 
 
 
 
 

  



  Tagespflegen in Bremen stellen sich vor 
 

51 

Tagespflege Ella-Ehlers-Haus 

Träger:  AWO Ambulant gGmbH 

Ansprechpartner/in Gerlinde Heimann, Annette Zarnitz 

Adresse: Dockstr. 20 

28237 Bremen 

Platzzahl: 13 

 

 

Öffnungszeiten 

  

Montag bis Freitag 

8.00 bis 16.00 Uhr 

Telefon 0421 / 6187-105 

Fax 0421 / 6187-103 

Mail Tapf-groepelingen@awoambulant-
bremen.de 

Bus/Bahn 

Haltestelle 

Linien 2, 10 / 3 

Moorstr. / Grasberger Str. 



 Bremen-West 
 

 

52 

Wir bieten 

 Individuelle Betreuung und Pflege 

 Aktivierende Angebote wie Kochen, Sitzgymnastik, 
Gedächtnistraining, Singen, Spaziergänge, Ausflüge 

 Jahreszeitliche Feste und Aktivitäten 

 Tiertherapie 

 Eigener Fahrdienst 

 Angebote von therapeutischen Maßnahmen in unmit-
telbarer Umgebung 

 Friseur und Fußpflege im Haus 

 Hausärztliche Versorgung 
 
Unsere Besonderheiten 

 Familiäre Atmosphäre 

 Terrasse mit Garten 

 Tagesbetreuung am Samstag von 9.00 bis 16.00 Uhr 
In der AWO Tagespflege Gröpelingen sind sowohl körper-
lich eingeschränkte als auch dementiell veränderte Men-
schen willkommen. Das Wohlbefinden und die Lebens-
freude unserer Gäste stehen bei uns an erster Stelle. Ein 
wertschätzender Umgang sowie eine gute Zusammenar-
beit mit den Angehörigen sind uns besonders wichtig.  

 
 



  Tagespflegen in Bremen stellen sich vor 
 

53 

Tagespflege Grambke 

Träger Sozialwerk der Freien  
Christengemeinde 

 
Ansprechpartner/in Annita Hader, Elke Jäckel 

Adresse Ellerbuschort 16 

28719 Bremen 

Platzzahl 18 

 

 

Öffnungszeiten 

 

Montag bis Freitag  

8.00 bis 16.00 Uhr 

Telefon 0421 / 64900-385 

 
Fax 0421 / 64900-389 

 
Mail Tap-G@sozialwerk-bremen.de 

 
Bus/Bahn 

Haltestelle 

Linien 81, 90, 93  
Mittelsbührener Landstraße 

 



 Bremen-Nord 
 

 

54 

Wir bieten 

 Aktivierende Betreuung und Pflege  

 Leistungen nach § 45b SGB XI 

 Drei Probetage  

 Eigener Fahrdienst 

 Beratung und Begleitung der Angehörigen in Fragen 
der häuslichen Versorgung/Angehörigenabende  

 Visite von Ärzten und Therapeuten möglich 
 
Unsere Besonderheiten 
Neben dem Bauernhaus am Grambker See liegt unsere 
Tagespflege, eingebettet in die Seniorenwohnanlage.  
 
Die Tagespflege bietet: 

 Moderne freundliche Räume mit Außenbereich 

 Für Spaziergänge ruhige Grünanlage am See  

 Umfangreiches Beschäftigungsangebot, Gymnastik und 
Ausflüge 

 Jahreszeitliche Feste gemeinsam mit Angehörigen 

 Seelsorgeangebote und regelmäßige Andachten 

 Verhinderungspflege 
 

 
 



  Tagespflegen in Bremen stellen sich vor 
 

55 

Tagespflege Friedehorst  

Träger:  Stiftung Friedehorst 

 

Ansprechpartner/in Edeltraud Burghardt 

Adresse: Rotdornallee 64 

28717 Bremen 

Platzzahl: 29 

 

 

Öffnungszeiten 

  

Montag bis Freitag 

8.00 bis 16.00 Uhr 

Telefon 0421 / 6381-206 

Fax 0421 / 6381-651 

Mail sozialdienst@friedehorst.de 

Bus/Bahn 

Haltestelle 

Linie 90, 91, 92 / Deutsche Bahn 

Rotdornallee    / Bahnhof Lesum 



 Bremen-Nord 
 

 

56 

Wir bieten 

 Tagesstrukturierende Aktivitäten 

 Qualifizierte Grund- und Behandlungspflege 

 Eigenen Fahrdienst 

 Beratung und Begleitung der Angehörigen in Fragen 
der pflegerischen Versorgung 

 Visite von Ärzten und Therapeuten möglich 
 
Unsere Besonderheiten 

 Schöne, helle Räumlichkeiten an zwei Standorten 

 Geschützter Garten im Innenhof bzw. geschützte Ter-
rasse 

 Abwechslungsreiches Beschäftigungsangebot 

 Tandemfahrradtouren auf dem Friedehorster Gelände 

 Teilnahme an allen Festen und Aktivitäten der Stiftung 
Friedehorst 

 Angehörigenfortbildung durch Experten der Einrichtung 
 
 

 
 



  Tagespflegen in Bremen stellen sich vor 
 

57 

Tagespflege im Stiftungsdorf Blumenkamp   

Träger:  Bremer Heimpflege gGmbH 

Ansprechpartner/in Dörte Fiedler, Anneliese Rhode 

Adresse: Billungstraße 21 

28759 Bremen 

Platzzahl: 12 

 

 

Öffnungszeiten 

  

Montag bis Freitag  

8.30 bis 16.00 Uhr 

Telefon 0421 / 6268-0 

Fax 0421 / 6268-119 

Mail BHS-Blumenkamp@bremer-heimstiftung.de 

Bus/Bahn 

Haltestelle 

Linie 87        / RB Verden-Vegesack 

Blumenkamp/ Bhf. St. Magnus 



 Bremen-Nord 
 

 

58 

Wir bieten 

 Wohnliche Atmosphäre, großzügige Räumlichkeiten 
und Terrasse 

 Strukturierte Gruppen- und Einzelbetreuung 

 Aktivierende Betreuung und Pflege  

 Leistungen nach § 45b SGB XI 

 Schnuppertag, Fahrdienst 

 Kooperation mit anderen beteiligten Personen und 
Diensten 

 Jahreszeitliche Feste 

 Ganzjähriges Ausflugsangebot 
 
Unsere Besonderheiten 

 Kurzzeitpflege 

 Minigolfplatz 

 Idyllische Lage in Knoops Park 

 Café 
 
 

 



  Tagespflegen in Bremen stellen sich vor 
 

59 

Tagespflege Vegesack 

Träger Sozialwerk der Freien  
Christengemeinde 

 
Ansprechpartner/in Bärbel Techentin-Bohn, Ralf Hannemann 

Adresse Zur Vegesacker Fähre 49 

28757 Bremen 

Platzzahl 18 

 

 

Öffnungszeiten 

  

Montag bis Freitag  

8.00 bis 16.00 Uhr 

Telefon 0421 / 9599-795 

 
Fax 0421 / 9599-796 

 
Mail Tap-V@.sozialwerk-bremen.de 

 
Bus/Bahn 

Haltestelle 

Busbahnhof Vegesack  
DB Bahnhof Vegesack 

 



 Bremen-Nord 
 

 

60 

Wir bieten 

 Aktivierende Betreuung und Pflege  

 Leistungen nach § 45b SGB XI 

 Drei Probetage  

 Eigener Fahrdienst 

 Beratung und Begleitung der Angehörigen in Fragen 
der häuslichen Versorgung/Angehörigenabende  

 Visite von Ärzten und Therapeuten möglich 
 
Unsere Besonderheiten 
Die Tagespflege Vegesack liegt zentral in unmittelbarer 
Nähe zum „Utkiek“ am Fähranleger.  
Sie bietet: 

 Großzügige, helle Räumlichkeiten  

 Umfangreiches Beschäftigungsangebot, Gymnastik 
und Ausflüge  

 Jahreszeitliche Feste gemeinsam mit Angehörigen  

 Seelsorgeangebote und regelmäßige Andachten 

 Verhinderungspflege 
 
 
 
 

 
 
 
 



  Tagespflegen in Bremen stellen sich vor 
 

61 

Tagespflege im Stiftungsdorf Rönnebeck   

Träger:  Bremer Heimpflege gGmbH 

Ansprechpartner/in Ursula Nabor, Sabine Gätjen 

Adresse: Dillener Str. 69-71 

28777 Bremen 

Platzzahl: 12 

 

 

Öffnungszeiten 

  

Montag bis Freitag  

8.30 bis 16.30 Uhr 

Telefon 0421 / 6094-0 

Fax 0421 / 6094-119 

Mail BHS-Roennebeck@bremer-
heimstiftung.de 

Bus/Bahn 

Haltestelle 

Linie 90 

Hanfstraße 



 Bremen-Nord 
 

 

62 

Wir bieten 

 Wohnliche Atmosphäre, großzügige Räumlichkeiten 
und Terrasse 

 Strukturierte Gruppen- und Einzelbetreuung 

 Aktivierende Betreuung und Pflege  

 Leistungen nach § 45b SGB XI 

 Schnuppertag, Fahrdienst 

 Kooperation mit anderen beteiligten Personen und 
Diensten 

 Jahreszeitliche Feste 
 
Unsere Besonderheiten 

 Idyllische Lage an der Weser 

 Arztpraxis und Praxis für Ergotherapie auf dem  
Gelände 

 Geschützte Gartenanlage im Innenhof 
 
 
 

 
 



  Tagespflegen in Bremen stellen sich vor 
 

63 

Tagespflege St. Michael 

Träger:  Caritas Gepflegt in Bremen gGmbH 

Ansprechpartner/in Birgit Bertram, Jürgen Füchtenbusch 

Adresse: Kornstr. 371 

28201 Bremen 

Platzzahl: 25 

 

 

Öffnungszeiten 

 

Montag bis Freitag  

8.00 bis 16.00 Uhr 

Telefon 0421 / 8779-393 

Fax 0421 / 8779-345 

Mail tagespflege@caritas-bremen.de 

Bus/Bahn 

Haltestelle 

Linie 26 / 4  

Stenumer Str. / Huckelriede 



 Bremen-Süd 
 

 

64 

Wir bieten 

 Wohnliche Atmosphäre 

 Strukturierte Gruppen- und Einzelbetreuung 

 Individuelle Pflege 

 Beratung für pflegende Angehörige 

 Fahrdienst 

 Kooperation mit anderen beteiligten Personen und 
Diensten 

 
 
Unsere Besonderheiten 

 Terrasse und großer Garten vorhanden 

 Möglichkeit zur Fußpflege und zum Friseurbesuch 

 Angrenzendes Therapeutikum mit Krankengymnastik   
und Ergotherapie 

Die Tagespflege ist ein Bereich des Altenzentrums St. Mi-
chael mit stationärer Pflege, Wohnen mit Service, Dienst-
leistungszentrum, Seniorenwohngemeinschaft. 
 

 

 



  Tagespflegen in Bremen stellen sich vor 
 

65 

Tagespflege Neustadt 

Träger Sozialwerk der Freien  
Christengemeinde 

 
Ansprechpartner/in Annita Hader, Wilhelmine Stender 

Adresse Große Johannisstr. 135-139 

28199 Bremen 

Platzzahl 18 

 

 

Öffnungszeiten 

 

Montag bis Freitag  
8.00 bis 16.00 Uhr 

Telefon 0421 / 5060-90 

 
Fax 0421 / 5060-90 

 
Mail Tap-N@sozialwerk-bremen.de 

 
Bus/Bahn 

Haltestelle 

Linien 1,4,5,6,26 

Hochschule Bremen/ Leibnitzplatz 



 Bremen-Süd 

 

 

66 

Wir bieten 

 Aktivierende Betreuung und Pflege  

 Leistungen nach § 45b SGB XI 

 Drei Probetage  

 Eigener Fahrdienst 

 Beratung und Begleitung der Angehörigen in Fragen 
der häuslichen Versorgung/Angehörigenabende  

 Visite von Ärzten und Therapeuten möglich 
 

Unsere Besonderheiten 
Die Tagespflege Neustadt liegt in zentraler Lage in unmit-
telbarer Nähe zur Neustadtcontrescarpe.  
Sie bietet: 

 Moderne großzügige Räumlichkeiten und Terrasse  

 Umfangreiches Beschäftigungsangebot, Gymnastik 
und Ausflüge  

 Jahreszeitliche Feste gemeinsam mit Angehörigen  
 Seelsorgeangebote und regelmäßige Andachten 

 Verhinderungspflege 

 
 
 

 



  Tagespflegen in Bremen stellen sich vor 
 

67 

Tagespflege Arsten 

Träger:  Senioren Wohnpark Weser GmbH 

Ansprechpartner/in Anja Krause 

Adresse: Heukämpendamm 56 

28279 Bremen 

Platzzahl: 12 

  

Öffnungszeiten 

 

Montag bis Freitag  

8.00 bis 16.00 Uhr 

Telefon 0421 / 5590-457-0 

Fax 0421 / 5590-457-20 

Mail tagespflege-pza@wohnpark-weser.de 

Bus/Bahn 

Haltestelle 

Linien 4, 51 

Heukämpendamm 



 Bremen-Süd 

 

 

68 

Wir bieten 

 Tagesstrukturierende, abwechslungsreiche Aktivitäten 

 Förderung vorhandener Fähigkeiten 

 Gemeinsame Mahlzeiten 

 Beratung und Begleitung der Angehörigen in Fragen 
der medizinischen und pflegerischen Versorgung 

 Leistung nach § 45b SGB XI 

 Eigener Fahrdienst 

 Visite von Ärzten und Therapeuten möglich 
 
Unsere Besonderheiten 
Unsere Tagespflege hat 2010 seine Türen in einem neu 
errichteten Haus direkt gegenüber dem Pflegezentrum 
Arsten geöffnet. Die Räume sind modern und wohnlich 
eingerichtet. Ein Garten sowie eine Terrasse stehen zu 
Verfügung. Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter mitsamt 
ihren Hunden kümmern sich professionell und liebevoll um 
die Tagespflege-Gäste. In einer familiären Atmosphäre 
verbringen die Gäste bei uns den Tag und werden in den 
Tagesablauf integriert. 
 
Die Tagespflege bietet Ihnen Kontakt mit anderen Men-
schen, Förderung, Pflege und rehabilitative Maßnahmen.  
 

 
 
 



  Tagespflegen in Bremen stellen sich vor 
 

69 

Tagespflege im Stadtteilhaus Kattenesch   

Träger:  Bremer Heimpflege gGmbH 

Ansprechpartner/in Petra Mertens, Liane Bollmann 

Adresse: Alfred-Faust-Str. 115 

28277 Bremen 

Platzzahl: 12 

 

 

Öffnungszeiten 

  

Montag bis Freitag  

8.30 bis 16.00 Uhr 

Telefon 0421 / 8402-0 

Fax 0421 / 8402-119 

Mail BHS-Kattenesch@bremer-
heimstiftung.de 

Bus/Bahn 

Haltestelle 

Linie 53 

Alfred-Faust-Str. 



 Bremen-Süd 

 

 

70 

Wir bieten 

 Wohnliche Atmosphäre, großzügige Räumlichkeiten 
und Terrasse 

 Strukturierte Gruppen- und Einzelbetreuung 

 Aktivierende Betreuung und Pflege  

 Leistungen nach § 45b SGB XI 

 Schnuppertag, Fahrdienst 

 Kooperation mit anderen beteiligten Personen und 
Diensten 

 Jahreszeitliche Feste 

 Ganzjähriges Ausflugsangebot 
 
Unsere Besonderheiten 

 Physiotherapiepraxis im Hause 

 Restaurant und Café 

 Friseur 
 
 
 

 
 



  Tagespflegen in Bremen stellen sich vor 
 

71 

 
Tagespflege im Stadtteilhaus Huchting 

Träger:  Bremer Heimpflege gGmbH 

Ansprechpartner/in Daphne Krüger, Volker Tewes 

Adresse: Tegeler Plate 23 

28259 Bremen 

Platzzahl: 12 

 

 

Öffnungszeiten 

 

Montag bis Freitag  

8.30 bis 16.00 Uhr 

Telefon 0421 / 5722-0 

Fax 0421 / 5722-119 

Mail BHS-Huchting@bremer-heimstiftung.de 

Bus/Bahn 

Haltestelle 

Linie 57 

Willakedamm 



 Bremen-Süd 
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Wir bieten 

 Wohnliche Atmosphäre, großzügige Räumlichkeiten 
und große Terrasse 

 Strukturierte Gruppen- und Einzelbetreuung 

 Aktivierende Betreuung und Pflege  

 Leistungen nach § 45b SGB XI 

 Fahrdienst mit eigenen Fahrern 

 Kooperation mit anderen beteiligten Personen und 
Diensten 

 Jahreszeitliche Feste und Ausflüge 
 
Unsere Besonderheiten 

 Mobiler Friseur 

 Fußpflege, Kosmetikstudio 

 Restaurant und Café 

 Physiotherapiepraxis mit Schwimmbad  

 Kurzzeitpflege 

 Stützpunkt der paritätischen Pflegedienste 

 
 



  Tagespflegen in Bremen stellen sich vor 
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Tagespflege im Stiftungsdorf Rablinghausen 

Träger: Bremer Heimstiftung 

Ansprechpartner/in Karen Rimasch, Doris Wosny 

Adresse: Rablinghauser-Landstr. 51e 

28197 Bremen 

Platzzahl: 12 

 

 

Öffnungszeiten 

 

Montag bis Freitag 

8.30 bis 16.30 Uhr 

Telefon 0421 / 5207 - 0 

Fax 0421 / 5207 119 

Mail bhs-rablinghausen@bremer-
heimstiftung.de 

Bus/Bahn 

Haltestelle 

Linie 24  

Bakeweg 



 Bremen-Süd 
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Wir bieten 

 Helle und großzügige Räumlichkeiten 

 Wohnzimmer und Wohnküche, Ruheraum mit Liege-
sesseln, behindertenfreundliche Sanitäranlagen 

 Dachterrasse 

 Täglich wechselnde Betreuungsangebote und Grup-
penaktivitäten 
 

Unsere Besonderheiten 

 In der kleinen Gruppe kann den individuellen Bedürf-
nissen der Tagespflegegäste besonders gut Rechnung 
getragen werden. 

 
 
 
 
 
 
 

 



  Tagespflegen in Bremen stellen sich vor 
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Tagespflege am Klinikum Mitte  

Träger:  Convivo Mobilé GmbH 

Ansprechpartner/in Sonja Peters- Wolter 

Adresse: Friedrich-Karl-Straße 22 

28205 Bremen 

Platzzahl: 15 

 

 

Öffnungszeiten 

 

Montag - Sonntag sowie Feiertage 
8.00 bis 16.00 Uhr 

8.00 bis 16.00 Uhr Telefon 0421 / 43772-113 

Fax 0421 / 43772-110 

Mail tagespflege@haus-am-klinikum.de 

Bus/Bahn 

Haltestelle 

Linie 25 

Friedrich-Karl-Straße 



 Bremen-Mitte 
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Wir bieten 

 Einen kostenlosen Probetag zum gegenseitigen Ken-
nenlernen 

 Fahrdienst von zu Hause zur Einrichtung und zurück 

 Frisch zubereitete Mahlzeiten aus hauseigener Küche 

 Beschäftigungstherapie, Gedächtnistraining, Senioren-
gymnastik, Musik- und Kunsttherapie 

 Spaziergänge und Ausflüge 

 Gespräche und soziale Kontakte 
 
Unsere Besonderheiten 

 Großzügige und liebevoll gestaltete Aufenthaltsräum-
lichkeiten 

 Weitläufig angelegte Terrasse mit gemütlichen Aufent-
halts- und Sitzmöglichkeiten 

 Betreuung durch geschultes Fachpersonal 

 Beratung und Unterstützung für Angehörige 

 Gesonderte Ruheräume in die man sich bei Bedarf zu-
rückziehen kann 

 

 

 
 



  Tagespflegen in Bremen stellen sich vor 
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Tagespflege Haus am Osterdeich 

Träger:  ASB Altenwohn- und  

Pflegeheim gGmbH 

Ansprechpartner/in Aenne Schneidewind  

Adresse: Osterdeich 136 

28205 Bremen 

Platzzahl: 12 

 

 

Öffnungszeiten 

 

Montag bis Freitag 

8.00 bis 16.00 Uhr 

Telefon 0421 / 4996-200 

Fax 0421 / 4996-107 

Mail tagespflege@asb-bremen-
altenpflegeheime.de 

Bus/Bahn 

Haltestelle 

Linien 3 / 22  

Stader Str. / Hamburger Str.  



 Bremen-Mitte 
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Wir bieten 

 Soziale und pflegerische Betreuung 

 Fahrdienst 

 Teilnahme an Festlichkeiten 

 Unverbindlichen, kostenlosen Probetag 

 Regelmäßige Angehörigentreffen 

 Beratungsgespräche für Tagespflegegäste und deren 
Angehörige 

 
Unsere Besonderheiten 

 Kleine „familiäre“ Gruppe 

 Dachterrasse und kleiner Garten 

 Friseur, Maniküre, Pediküre im Haus 

 Räumlichkeit für Arzt- oder Therapeutenbesuche 

 Verknüpfung zum stationären Bereich 
 
 
 

 

 



  Tagespflegen in Bremerhaven stellen sich vor 
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Tagespflege Lotte-Lemke-Haus 

Träger:  AWO Pflegedienst gGmbH 

 

Ansprechpartner/in Sonja Sattler, Ramona Gschlössel-
Röesler 

Adresse: Wurster Str. 61 

27580 Bremerhaven 

Platzzahl: 25 

 

 

Öffnungszeiten 

 

Montag bis Freitag 

8.00 bis 16.00 Uhr 

Telefon 0471 / 8900-601 oder -602 

Fax 0471 / 8900-600 

Mail sonja.sattler@awo-bremerhaven.de 

Bus/Haltestelle L. 502,509,511 / Gesundheitsamt 



 Bremerhaven 
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Wir bieten 

 Aktivierende Pflege und Betreuung 

 Beschäftigungsangebote wie z.B.: Ausflüge, Kochen,  
Backen, Gedächtnistraining, Handarbeit und kreatives 
Gestalten 

 Gemeinsame Mahlzeiten 

 Fahrdienst 

 Beratung und Begleitung von Angehörigen 

 Fußpflege und Friseur im Haus 

 Aktuelle Nachrichten werden vorgelesen und bespro-
chen 

 
Unsere Besonderheiten 

 Hausbesuch vor Aufnahme 

 Probetag 

 Terrasse mit großer Gartenanlage am Haus 

 Familiäre Atmosphäre 

 Angehörigengesprächskreis 

 Jahreszeitliche Feste gemeinsam feiern 
 

Höre nicht auf zu lachen 
weil du alt bist, 
alt bis Du erst, 

wenn du aufhörst zu lachen. 



  Tagespflegen in Bremerhaven stellen sich vor 
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Tagespflege am Bürgerpark 

Träger:  Hansa Seniorenzentren  

Bremerhaven GmbH 

Ansprechpartner/in Christine Sommerlatt 

Adresse: Hartwigstr. 8 

27574 Bremerhaven 

Platzzahl: 18 

 

 

Öffnungszeiten 

 

Montag bis Freitag 

8.00 bis 16.00 Uhr 

Telefon 0471 / 147-168 

Fax 0471 / 147-110 

Mail tp.buergerpark@hansa-gruppe.info 

Bus/Bahn 

Haltestelle 

Linie 8  

Krankenhaus am Bürgerpark 



 Bremerhaven 
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Wir bieten 

 Als anerkannte Einrichtung der Pflegekassen die Ge-
währleistung med. Betreuung, pflegerischer Hilfen und 
Beratung durch erfahrenes und qualifiziertes Personal 

 Individuelle und flexible Tagesstruktur mit vielseitigem 
Betreuungsangebot  

 Eigener Fahrdienst 

 Erinnerungs- und Biographiearbeit 

 Gestaltungs- und Bewegungstherapien  
 
Unsere Besonderheiten 

 Friseursalon im Haus 

 Cafeteria im Haus 

 Möglichkeit zur Fußpflege 

 Mehrere Mahlzeiten aus der hauseigenen Küche 

 Die angeschlossene vollstationäre Einrichtung bietet 
die Möglichkeit der Kurzzeit-, Verhinderungs- und Voll-
stationärenpflege 

 Einkaufsmöglichkeiten in der Nähe 

 Gute Busverbindungen 

 Nähe zum Erholungsgebiet Bürgerpark 

 Großer Park im Innenhof 
 

 
 



  Tagespflegen in Bremerhaven stellen sich vor 
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Tagespflege Süderdeel 

Träger:  AWO Pflegedienst gGmbH  

 

Ansprechpartner/in Regina Wilke 

Adresse: Thunstr. 60 

27572 Bremerhaven 

Platzzahl: 18 

 

 

Öffnungszeiten 

 

Montag bis Freitag  

8.00 bis 16.00 

Telefon 0471 / 95853-66 

Fax 0471 / 95853-68 

Mail Regina.Wilke@awo-bremerhaven.de 

Bus/Bahn 

Haltestelle                      

Linien 501 / 506 

Bahnhofstrasse 
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Wir bieten 

 Tagespflege von Montag bis Freitag, außer Feiertage 

 Einzelne Tage können gebucht werden 

 Vielfältige Aktivitäten nach den Bedürfnissen unserer 
Gäste  

 Regelmäßige Angehörigentreffen bei Kaffee und Ku-
chen 

 
Unsere Besonderheiten 

 Die Architektur ist an den Personenkreis der schwer-
punktmäßig dementiell erkrankten aber auch pflegebe-
dürftigen Gäste angepasst: offene, großzügige und 
transparente Gestaltung der Räume in hellen warmen 
Farbtönen mit heller Beleuchtung 

 Täglich frische mit den Gästen zusammen zubereitete 
Mittagsgerichte und Kuchensorten  

 Naschgarten mit Erdbeeren und Beerensträucher  

 Verschiedene Aktivitäten wie gemeinsames Zeitungs-
lesen, Gedächtnistraining, tägliche Spaziergänge bzw. 
Einzelbetreuung/“Gehschule“, Übung alltagspraktischer 
Tätigkeiten wie Kochen und Backen 

 

 
 



 

 



 

 

 


